
1) Включая утреннюю гимнастику; занятия в домашних, парковых  и рекреационных зонах и фитнес-клубах. 

 

День физкультурника 
КЕМЕРОВОСТАТ 

Занимающиеся физической культурой и спортом1)                                               

(в самостоятельной форме; в %  от численности населения соответствующего пола) 

Всё население 

Российская Федерация Сибирский 

Федеральный округ 

Кемеровская область - 

Кузбасс 

Мужчины Женщины 

Российская 

Федерация 

Кемеровская 

область - Кузбасс 

Сибирский 

федеральный 

округ 

2) Секционные занятия 

 

По данным Выборочного федерального статистического наблюдения состояния здоровья населения за  2022 год 

16,3 

19,3 

14,3 

17,5 

17,2 

18,0 

10,3 

10,5 

18,6 

19,3 

2,5 

4,4 

Занимающиеся физической культурой и спортом2)                                               

(в организованной форме; в %  от численности населения соответствующего пола) 
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